DIATOLOGIN
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Ernahrungsmedizinische Therapie und Beratung
o
yﬂm Ich berate, betreue und be-

gleite Sie diatologisch nach
arztlicher Diagnosestellung.

Wollen Sie Ihre Symptome
. lindern? Mochten Sie lhre
~ Blutwerte in den Normal-
- bereich bringen?

Ich vermittle lhnen die
therapierelevanten Faktoren
| und passe sie an lhre
Person an.

Richte deinen Fokus auf die Lésung
und nicht auf das Problem.
Mahatma Gandhi

Ich berate.
Ich verflge Uber langjéhrige Berufserfahrung.

Ich betreue.
Ich biete Ihnen Erndhrungstherapie mit Kompetenz.

Ich begleite.
Ich hore Ihnen zu und unterstitze Sie auf lhrem Weg.

s DIAETOLOGEN = Erndhrung ist meine
° Kompetenz

Mitglied der Diaetologen Osterreichs




Meine Themenschwerpunkte

Gastroenterologie

Erkrankungen samtlicher Verdauungsorgane und
Operationen in diesem Bereich (Speiserchre,
Magen, Darm, Leber, Galle, Bauchspeicheldrise)
FODMAP, Zdliakie, Lactoseintoleranz,
Fructosemalabsorption

Onkologie

Begleitung wahrend einer onkologischen
Erkrankung didtologisch und im Sinne von
Palliative Care, Hilfestellung bei Therapie-
nebenwirkungen

Erndhrungstherapie bei Unter- und
Mangelernahrung, bei chronischen Wunden,
Hilfestellung und Berechnung einer enteralen
und parenteralen Erndhrung

Ebenso bgrate ich bei Themen wie Diabetes
mellitus, Ubergewicht, erhohte Blutfette und
Harnsaure, Nierenerkrankungen etc.

Als Diatologin bin ich...

¢ ...gesetzlich befugt sowohl gesunde als auch
kranke Menschen erndhrungstherapeutisch zu
betreuen.

¢ ...Expertin im Bereich der professionellen
Ernahrungstherapie und Diatetik.

Ernahrungsmedizinische Therapie und Beratung

Barbara Kurz, Diatologin Jetzt gleich anfragen:
Berghofgasse 1

2721 Bad Fischau-Brunn
0660 109 46 70
info@barbarakurz.at
www.barbarakurz.at

Termine nach telefonischer Vereinbarung.
Hausbesuche und Online-Beratung auch méglich.



